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	プレママ＆はじめてママの
	若葉インターナショナルでは、地域の小さなお子様のお母様、お父様向けに、保育園体験学習を行っております。
	０歳児保育室での保育士による育児行動（在園児の乳児の様子や子どもとの関わり方を見学するなど・・）を親子でご覧いただけます。赤ちゃんはどうやって過ごしているのか、目で見て感じていただき、育児の不安解消に少しでも役立てて頂きたいと思っております。
	更に、同日に総括園長　あやこ先生による
	ベビーマッサージ体験も実施いたします。
	洋服の上から行うやさしいマッサージなので、
	初めての方でも安心してご参加いただけます。
	また、妊婦さんには人形を使用したマッサージ体験を
	ご用意しておりますので、出産前の方でも安心してご参加
	いただけます。親子のふれあいを通して、赤ちゃんの安心感や発達を育む関わり方を楽しく学べます。
	育児の不安を少しでも軽くし、安心して子育てができるよう
	サポートいたします。皆さまのご出産・子育てを応援しています♪
	開催時間
	9：20　～　10：30
	見学　30分程度
	20分程度
	ご質問等受付　10分程度
	開催日
	下記日程にてナーサリー・瑞江園で同日開催
	★がベビーマッサージ
	開催日程です。
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	子育て体験学習・相談支援
	～ベビーマッサージつき～
	対象
	持ち物
	バスタオル　1枚
	開催日程
	★11月  9日(月)
	★11月11日(水)
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	★12月  7日(月)
	12月10日(木)
	12月17日(木)
	参加をご希望の方は、申込QRコードからお申し込みをお願いいたします。
	ご不明なことがありましたら、保育園へお問い合わせください。
	ご参加お待ちしております♪
	若葉インターナショナル幼保園瑞江園
	03-5879-8131
	若葉インターナショナルナーサリー
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